Stand: 13. Februar 2023

Anderung und Verschiebung von Trainingszeiten und -orten
Die Halle Landwehr steht zur Zeit fir den Sport nicht zur Verfiigung

Handball:

Abteilungsleitung: Christoph Glenk (0151 40520924)

Gem. Jugend F/6-8Jahre Freitag
Staymann (0162 6940759)

M. Jugend D/11-12 Jahre Dienstag
Hoptner (02801/90783)

M. Jugend C/13-14 Jahre Dienstag
Pichotka (0163 6975118)

M. Jugend B/15-16 Jahre Mittwoch
Beckers-Riitzel (0172 2134996)

M. Jugend A/17-18 Jahre Mittwoch

Beckers-Rutzel (0172 2134996)

17.30 - 19.00

17.00 - 18.30

18.30 — 20.00

19.00 —20.30

19.00 —20.30

Halle Bahnhofstrale

Halle Bahnhofstralle

Halle Bahnhofstralle

Halle Bahnhofstralle

Halle Bahnhofstralle

Badminton:
Abteilungsleitung: Anna Rixen (02801/987340)

Jugendtraining Montag
Training Montag
Training Mittwoch
Jugendtraining Freitag
Training Freitag

17.00 — 19.00
19.00 —22.00

20.00 - 22.00

17.00 — 18.00
21.30 - 23.00

Halle Bahnhofstralle
Halle BahnhofstralRe

Halle Lattingen

Halle Littingen
Halle Lattingen

Taekwondo / Kick-/ Thaiboxen:
Abteilungsleitung: Halil Siiriicii (0172 2559741)

Taekwondo / Kick-/ Thaiboxen

Jugend und Erwachsene Samstag 10.00 — 12.30 Halle Bahnhofstralie
Taekwondo

Jugend Dienstag 17.00 — 18.30 Gymnastikhalle Gymnasium
Thaiboxen + Boxen

Jugend und Erwachsene Dienstag 18.30 — 19.30 Gymnastikhalle Gymnasium
Thaiboxen

Jugend und Erwachsene Dienstag 17.00 — 18.00 Halle Gymnasium
Taekwondo

Kinder / Jugend Dienstag 18.00 — 19.00 Halle Gymnasium
Erwachsene Dienstag 19.00 — 20.00 Halle Gymnasium
Turnen:

Abteilungsleitung: Christoph Wonning (02801/6559)

Volleyball (ohne Beteiligung an Spielrunden)
Fischer (01577 9680983)

Damen/Herren Mittwoch
orientalischer Tanz

Weier-Kremer (02801/705370)

Showtanzgruppe ,Wistenrosen* Dienstag
Showtanzgruppe ,Wistenrosen* Donnerstag

20.15-22.00 Halle Gymnasium

19.30 — 21.00 Bewegungshalle Placidahaus
18.00 — 20.00 Bewegungshalle Placidahaus



